
 

 
 

ZAJTRK 
 

 

 
 

MALICA  
 

 

 
 

KOSILO 

 
 

PONEDELJEK 
6.1.2025 

 
 

 
Mlečni zdrob(1,7), 
kakavov posip(6), 

suhe slive brez 
koščic 

 
Ajdov kruh(1), 
maslo(7), med, 

mleko(7), hruška 

Jota z mesom, črni 
kruh(1), domači 

*korenčkov 
biskvit(1,3,7) 

 
 

TOREK 
7.1.2025 

 
 

 
Kos sira (7),kruh 
(1) suhi jabolčni 

krhlji 

 
Domač sadni jogurt 
ovsena bombetka 

(1,7), 
banana 

 
Zelenjavna juha, 

krompirjeva omaka, 
bio hrenovka 

 

 
SREDA 

8.1.2025 

 
Ajdov kruh(1), 

piščančja prsa v 
ovitku, sveža 
paprika, čaj 

 
Rženi kruh(1), 
domači tunin 
namaz(4,7) , 

mandarina, čaj 

 
Bučkina juha(7), 

koruzni svaljki s tuno 
(1,3,7) solata s 
fižolom (12a) 

 
ČETRTEK 
9.1.2025 

 

 
Ovsen kruh (1), 
maslo (7), med, 

sadni čaj 

 
Koruzni kruh(1), 

lahka šunka, 
paradižnik, čaj, 

 
Kostna juha (1,7), 
zrezek v grahovi 

omaki (1), ajdova 
kaša zelena solata 

(12a) 
 

 
PETEK 

10.1.2025 
 
 
 

 
Ajdov kruh (1) 

čičerikin namaz 

(7), sadje, sadni čaj 

 
Barvne testenine 

(1) z mesno-
zelenjavno omako 

(3,7) 

Prežganka(1,3), 
rižota s piščančjim 

mesom in zelenjavo, 
nariban sir, *zelena 

solata 
 
 

Zaradi objektivnih razlogov si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi jedilnika dobite informacije o vsebnosti 

alergenov pri kuharskem osebju. V jedeh, ki so označena z zvezdico (*) je uporabljeno ekološko živilo. 

v skladu s priporočili so zastopana tudi lokalno pridelana živila. 

Označba alergenov iz Priloge II Uredbe št. 1169/2011 (EU), 1-gluten(1a-pšenica, 1b-rž, 1c-oves, 1č-pira, 1d kamut, 1e-ječmen), 2-raki, 3-jajca, 

4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlečne beljakovine), 8-oreščki (mandlji, lešniki, indijski in brazilski oreščki, ameriški orehi, 

pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorčično seme,  11-sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkužci, 

14-volčji bob. 

Učencem nudimo sadje in mleko iz EU Šolske sheme (po razporedu, ki je odvisen od dobave) 

 



 

 

 
 
 
 

ZAJTRK MALICA 
 

 
 
 
 

KOSILO 
 

 
PONEDELJEK 

13.1.2025 
 
 

 
Polnozrnat kruh 
(1), jajčni namaz 

(3,7), čaj 

 
Pletena(1), BIO 

KEFIR*(7) 

 

Testenine (1) z 
mesno polivko (1,3), 

zelena solata 

 
 

TOREK 
14.1.2025 

 
 

 
Koruzni kosmiči 

(1) z mlekom (7), 
sadje 

 
Pirin kruh (1) 
puranje prsi, 
paprika, čaj 

 

Čufti v paradižnikovi 
omaki(1,1a), pire 

krompir (7), sadna 
solata (12a) 

 

 
SREDA 

15.1.2025 

 
Ržen kruh (1) ribji 
namaz-skuša (7) 

čaj 

 
Koruzni kruh(1,1a,) 

domač mesno-
zelenjavni 

namaz(7), sveža 
paprika, čaj 

 
Porova juha (1,7), 
Piščančji zrezek s 

korenčkom (1,7),  z 
zelenjavo in 

zdrobovimi žličniki 
(1,3) solata (12a 

 
 

ČETRTEK 
16.1.2025 

 
 

 
Graham kruh (1), 

Skutni namaz (7) s 
sveži papriko, 

čaj 

 
Makova 

štručka(1,7), bio 
mleko(7), sadje 

 

Boranja brez mesa 
(1), kruh (1) 

skutni zavitek (1,3,7) 

 
 

PETEK 
17.1.2025 

 
 

Graham žemlja (1) 
bio sadni 

probiotični jogurt 
(7) banana 

Hamburger z 
graham 

bombetko 
(1a, 6, 11) 

in zelenjavno, čaj 

 

Špinačna juha (1,7), 
ribji polpet (1,3,4), 

Rizi bizi, solata (12a) 

Zaradi objektivnih razlogov si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi jedilnika dobite informacije o vsebnosti 

alergenov pri kuharskem osebju. V jedeh, ki so označena z zvezdico (*) je uporabljeno ekološko živilo. 

v skladu s priporočili so zastopana tudi lokalno pridelana živila. 

Označba alergenov iz Priloge II Uredbe št. 1169/2011 (EU), 1-gluten(1a-pšenica, 1b-rž, 1c-oves, 1č-pira, 1d kamut, 1e-ječmen), 2-raki, 3-jajca, 

4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlečne beljakovine), 8-oreščki (mandlji, lešniki, indijski in brazilski oreščki, ameriški orehi, 

pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorčično seme,  11-sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkužci, 

14-volčji bob. Učencem nudimo sadje in mleko iz EU Šolske sheme (po razporedu, ki je odvisen od dobave)       

                                                                              

 



                                                                                   

 

 

 
 

ZAJTRK 
 

 
 

MALICA 
 
 

 
 

KOSILO 

 
PONEDELJEK 

20.1.2025 
 
 

 
Umešana jajčka 

(3),kruh (1), 
čaj 

 
Ajdov kruh(1), 
maslo(7), med, 

mleko(7), hruška 

 
Prežganka (1, 3), EKO 
polžki z lečo in mesno 
polivko (1, 3), Solata 

iz rdečega zelja in 
fižola (12). 

 

 
 

TOREK 
21.1.2025 

 
 

 
Bio pirin mlečni 

zdrob s 
cimetom(7, 1č, 8) 

 
Ržen kruh (1) rezine 
sira (7) paradižnik, 

čaj 

 
 

Segedin golaž, pire 
krompir(1), domač 

kompot 

 
SREDA 

22.1.2025 
 
 

 
CARSKI PRAŽENEC 
(1,3,7),sadje, čaj 

 
Kraljeva štručka fit 

(1A,6) sveža 
paprika, bela kava 

(7) 

 
ENOLONČNICA S 

STROČNICAMI BREZ 
MESA(1), 

kruh(1),buhtelj iz 
pirine moke(1,3,7) 

 
 

ČETRTEK 
23.1.2025 

 
 

 
Polbeli kruh (1), 
čičerikin namaz 
(7), nastrgano 

korenje, sadni čaj 

 
Sezamova pletenka 

(1), jogurt (7), 
jabolka 

 
Cvetačna juha (1), 
Piščančji dunajski 

(1,3) Čebulni krompir 
(1), zelje 

 
PETEK 

24.1.2025 
 
 

 
Prosena kaša na 

bio mleku 
(1,7) 

posip iz cimeta 

 
Polnozrnata 

štručka,(1) piščančja 
hrenovka, 
gorčica(10) 

 
Juha z ajdovo kašo 
(9), ribji file (1, 3), 

maslen krompir (7), 
zelena solata (12). 

Zaradi objektivnih razlogov si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi jedilnika dobite informacije o vsebnosti 

alergenov pri kuharskem osebju. V jedeh, ki so označena z zvezdico (*) je uporabljeno ekološko živilo. 

v skladu s priporočili so zastopana tudi lokalno pridelana živila. 

 

Označba alergenov iz Priloge II Uredbe št. 1169/2011 (EU), 1-gluten(1a-pšenica, 1b-rž, 1c-oves, 1č-pira, 1d kamut, 1e-ječmen), 2-raki, 3-jajca, 

4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlečne beljakovine), 8-oreščki (mandlji, lešniki, indijski in brazilski oreščki, ameriški orehi, 

pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorčično seme,  11-sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkužci, 

14-volčji bob.Učencem nudimo sadje in mleko iz EU Šolske sheme (po razporedu, ki je odvisen od dobave)  



 

 
 

 
 
 
 

ZAJTRK 
 
 
 

 
 
 
 

MALICA 
 
 

 
 
 
 

KOSILO 
 

 
PONEDELJEK 

27.1.2025 
 
 

 
Mlečna (7) 

prosena kaša s 
suhimi slivami 

 
Črna bombeta (1), 

jajčni namaz 
(3,7),čaj 

 
Rižota z mesom: 

(1,3,7), vodni 
vlivanci(1,3), zelena 

solata(12a) 
 

 
 

TOREK 
28.1.2025 

 
 

 
Sezamova 

pletenica (1,11), 
eko mleko(7), 
krhlji jabolka 

 
Pirin kruh (1), skutni 
namaz (7), paprika, 

čaj 

 
Bujta repa s proseno 

kašo, meso , kos 
kruha(1,7) 

 
SREDA 

29.1.2025 
 
 

 
Ržen kruh(1) 

Mesno-zelenjavni 
namaz(3) 

 
Koruzni kosmiči (1) 
mleko (7), banana 

 
Porova juha (1,7) 

Svinjska pečenka in 
ajdova kaša, solata 

(12a) 

 
ČETRTEK  

30.1.2025 
 
 

 
Črn kruh (1) 

kuhana šunka, čaj 

 
Žemljina pogača 

(1,3) s sadnim 
prelivom, čaj 

 
Goveja juha, mesni 
polpeti z ovsenimi 
kosmiči(1,3), riž z 

grahom, solata(12a) 

 
PETEK 

31.1.2025 
 
 

Polnozrnat 
rogljiček (1) 

mleko(7), sadje 

 
Koruzna žemlja(1), 
rezina sira(7), sveža 

paprika, čaj 

 
Grahova juha,(1,3,7), 

Paprikaš(1,3) 

 

Zaradi objektivnih razlogov si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi jedilnika dobite informacije o vsebnosti 

alergenov pri kuharskem osebju. V jedeh, ki so označena z zvezdico (*) je uporabljeno ekološko živilo. 

v skladu s priporočili so zastopana tudi lokalno pridelana živila. 

Označba alergenov iz Priloge II Uredbe št. 1169/2011 (EU), 1-gluten(1a-pšenica, 1b-rž, 1c-oves, 1č-pira, 1d kamut, 1e-ječmen), 2-raki, 3-jajca, 

4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlečne beljakovine), 8-oreščki (mandlji, lešniki, indijski in brazilski oreščki, ameriški orehi, 

pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorčično seme,  11-sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkužci, 

14-volčji bob. 

Učencem nudimo sadje in mleko iz EU Šolske sheme (po razporedu, ki je odvisen od dobave)  

 


