JEDILNIK JANUAR 2025

ZAJTRK MALICA KOSILO
Milecni zdrob(1,7), Ajdov kruh(1), Jota z mesom, €rni
PONEDELJEK kakavov posip(6), maslo(7), med, kruh(1), domaci
6.1.2025 suhe slive brez mleko(7), hruska *korenckov
kos¢ic biskvit(1,3,7)
Kos sira (7),kruh | Domac sadni jogurt Zelenjavna juha,
TOREK (1) suhi jabol¢ni ovsena bombetka | krompirjeva omaka,
7.1.2025 krhlji (1,7), bio hrenovka
banana
SREDA Ajdov kruh(1), RZeni kruh(1), Buckina juha(7),
8.1.2025 piscancja prsa v domaci tunin koruzni svaljki s tuno
ovitku, sveza namaz(4,7), (1,3,7) solata s
paprika, ¢aj mandarina, caj fizolom (12a)
CETRTEK Ovsen kruh (1), Koruzni kruh(1), Kostna juha (1,7),
9.1.2025 maslo (7), med, lahka Sunka, zrezek v grahovi
sadni ¢aj paradiznik, ¢aj, omaki (1), ajdova
kasa zelena solata
(12a)
PreZganka(1,3),
PETEK Ajdov kruh (1) Barvne testenine rizota s pis¢ancjim
10.1.2025 Cicerikin namaz (1) z mesno- mesom in zelenjavo,
(7), sadje, sadni ¢aj | zelenjavno omako nariban sir, *zelena
(3,7) solata

Zaradi objektivnih razlogov si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi jedilnika dobite informacije o vsebnosti
alergenov pri kuharskem osebju. V jedeh, ki so oznacena z zvezdico (*) je uporabljeno ekolosko Zivilo.
v skladu s priporocili so zastopana tudi lokalno pridelana Zivila.

Oznacba alergenov iz Priloge Il Uredbe st. 1169/2011 (EU), 1-gluten(la-psenica, 1b-rz, 1c-oves, 1¢-pira, 1d kamut, 1e-jeémen), 2-raki, 3-jajca,
4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlecne beljakovine), 8-orescki (mandlji, leSniki, indijski in brazilski orescki, ameriski orehi,
pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorcicno seme, 11-sezamovo seme, 12-zZveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkuzci,
14-volcji bob.

Uéencem nudimo sadje in mleko iz EU Solske sheme (po razporedu, ki je odvisen od dobave)

SHEMA %~

Evropske unije



JEDILNIK JANUAR 2025

ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK Polnozrnat kruh Pletena(1), BIO Testenine (1) z
13.1.2025 (1), jajéni namaz KEFIR*(7) mesno polivko (1,3),
(3,7), caj zelena solata
Koruzni kosmici Pirin kruh (1) Cufti v paradiznikovi
TOREK (1) z mlekom (7), puranje prsi, omaki(1,1a), pire
14.1.2025 sadje paprika, ¢aj krompir (7), sadna
solata (12a)
SREDA Rzen kruh (1) ribji | Koruzni kruh(1,1a,) Porova juha (1,7),
15.1.2025 namaz-skusa (7) domac mesno- PiScancji zrezek s
caj zelenjavni korenckom (1,7), z
namaz(7), sveia zelenjavo in
paprika, ¢aj zdrobovimi zli¢niki
(1,3) solata (12a
Graham kruh (1), Makova Boranja brez mesa
CETRTEK Skutni namaz (7) s $trucka(1,7), bio (1), kruh (1)
16.1.2025 sveZi papriko, mleko(7), sadje skutni zavitek (1,3,7)
¢aj
Graham Zemlja (1) Hamburger z
bio sadni graham Spinacna juha (1,7),
PETEK probioti¢ni jogurt bombetko ribji polpet (1,3,4),
17.1.2025 (7) banana (1a, 6, 11) Rizi bizi, solata (12a)
in zelenjavno, €aj

Zaradi objektivnih razlogov si pridruZzujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi jedilnika dobite informacije o vsebnosti
alergenov pri kuharskem osebju. V jedeh, ki so oznacena z zvezdico (*) je uporabljeno ekolosko Zivilo.

v skladu s priporocili so zastopana tudi lokalno pridelana Zivila.
Oznacba alergenov iz Priloge Il Uredbe $t. 1169/2011 (EU), 1-gluten(1la-pSenica, 1b-rZ, 1c-oves, 1¢-pira, 1d kamut, 1e-jeémen), 2-raki, 3-jajca,
4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlecne beljakovine), 8-orescki (mandlji, lesniki, indijski in brazilski oreScki, ameriski orehi,
pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorcicno seme, 11-sezamovo seme, 12-zZveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkuZci,
14-volé&ji bob. Uéencem nudimo sadje in mleko iz EU Solske sheme (po razporedu, ki je odvisen od dobave)

SHEMA

Evropske unjje



JEDILNIK JANUAR 2025

ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK Umesana jajcka Ajdov kruh(1), PreZganka (1, 3), EKO
20.1.2025 (3),kruh (1), maslo(7), med, polzki z leco in mesno
caj mleko(7), hruska polivko (1, 3), Solata
iz rdecega zelja in
fizola (12).
Bio pirin mle¢ni | RZen kruh (1) rezine
TOREK zdrob s sira (7) paradiznik, Segedin golaz, pire
21.1.2025 cimetom(7, 1¢, 8) ¢aj krompir(1), domac
kompot
SREDA CARSKI PRAZENEC | Kraljeva 3trucka fit ENOLONCNICA S
22.1.2025 (1,3,7),sadje, &aj (1A,6) sveza STROCNICAMI BREZ
paprika, bela kava MESA(1),
(7) kruh(1),buhtelj iz
pirine moke(1,3,7)
Polbeli kruh (1), | Sezamova pletenka Cvetacna juha (1),
CETRTEK Ci€erikin namaz (1), jogurt (7), Pi¢anéji dunajski
23.1.2025 (7), nastrgano jabolka (1,3) Cebulni krompir
korenje, sadni caj (1), zelje
PETEK Prosena kasa na Polnozrnata Juha z ajdovo kaso
24.1.2025 bio mleku Strucka,(1) pis€¢ancja (9), ribji file (1, 3),
(1,7) hrenovka, maslen krompir (7),
posip iz cimeta gorcica(10) zelena solata (12).

Zaradi objektivnih razlogov si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi jedilnika dobite informacije o vsebnosti
alergenov pri kuharskem osebju. V jedeh, ki so oznacena z zvezdico (*) je uporabljeno ekolosko Zivilo.
v skladu s priporocili so zastopana tudi lokalno pridelana Zivila.

Oznaéba alergenov iz Priloge Il Uredbe $t. 1169/2011 (EU), 1-gluten(la-p3enica, 1b-rZ, 1c-oves, 1é-pira, 1d kamut, 1e-jeémen), 2-raki, 3-jajca,
4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlecne beljakovine), 8-orescki (mandlji, lesniki, indijski in brazilski orescki, ameriski orehi,
pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gor¢i¢no seme, 11-sezamovo seme, 12-zveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkuZci,
14-vol&ji bob.Uéencem nudimo sadje in mleko iz EU Solske sheme (po razporedu, ki je odvisen od dobave)

SHEMA

Evropske unjje



JERILNIK JANUAR 2025

ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK Mleéna (7) Crna bombeta (1), RiZota z mesom:
27.1.2025 prosena kasa s jajéni namaz (1,3,7), vodni
suhimi slivami (3,7),¢aj vlivanci(1,3), zelena
solata(12a)
Sezamova Pirin kruh (1), skutni | Bujta repa s proseno
TOREK pletenica (1,11), namaz (7), paprika, kaso, meso , kos
28.1.2025 eko mleko(7), caj kruha(1,7)
krhlji jabolka
SREDA RZen kruh(1) Koruzni kosmici (1) Porova juha (1,7)
29.1.2025 Mesno-zelenjavni | mleko (7), banana Svinjska pecenka in
namaz(3) ajdova kasa, solata
(12a)
CETRTEK Crn kruh (1) Zemljina pogaca Goveja juha, mesni
30.1.2025 kuhana sunka, ¢aj (1,3) s sadnim polpeti z ovsenimi
prelivom, caj kosmici(1,3), riz z
grahom, solata(12a)
Polnozrnat
PETEK rogljicek (1) Koruzna Zzemlja(1), | Grahova juha,(1,3,7),
31.1.2025 mleko(7), sadje rezina sira(7), sveza Paprikas(1,3)
paprika, caj

Zaradi objektivnih razlogov si pridruZzujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi jedilnika dobite informacije o vsebnosti

alergenov pri kuharskem osebju. V jedeh, ki so oznacena z zvezdico (*) je uporabljeno ekolosko Zivilo.

v skladu s priporocili so zastopana tudi lokalno pridelana Zivila.
Oznacba alergenov iz Priloge 1l Uredbe $t. 1169/2011 (EU), 1-gluten(1la-psenica, 1b-rZ, 1c-oves, 1¢-pira, 1d kamut, 1e-jeémen), 2-raki, 3-jajca,
4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlecne beljakovine), 8-orescki (mandlji, lesniki, indijski in brazilski oreScki, ameriski orehi,
pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gor¢i¢no seme, 11-sezamovo seme, 12-zZveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkuZci,
14-volcji bob.

Uéencem nudimo sadje in mleko iz EU Solske sheme (po razporedu, ki je odvisen od dobave)

SHEMA

Evropske unije



